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I о  безопасности применения 
лекарственного препарата 
МестаМидин-сенс

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения доводит до 
сведения специалистов системы здравоохранения письмо ООО «Гротекс» о 
выявленных данных по безопасности, связанных с применением лекарственного 
препарата МестаМидин-сенс (Октенидина дигидрохлорид+Феноксиэтанол), 
раствор для местного и наружного применения.

Приложение: на 2 л. в 1 экз.
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ООО «фотекс» SO L.O PH ARM

Специалистам здравоохранения 

Информационное письмо

Тема обращения:

МестаМидин-сенс, раствор для местного и наружного применения -  о недопустимости 

применения по незарегистрированному способу применения (off-label).

Уважаемые специалисты системы здравоохранения!

ООО «Гротекс» выражает Вам свое почтение и предлагает ознакомиться с информацией о 

выявленных нежелательных реакциях у пациентов при применении препарата МестаМидин-сенс, 

раствор для местного и наружного применения не в соответствии с инструкцией по медицинскому 

применению.

I Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата МестаМидин-сенс, раствор 

для местного и наружного применения одобрена Министерством здравоохранения Российской 

Федерации и доступна на интернет портале Государственного реестра лекарственных средств 

ГИЦрв://аг1з.го8т 1п2Ргау.гиЛ.

Резюме:

Специалисты по фармаконадэору ООО «Гротекс» отмечают увеличение числа случаев 

применения пациентами препарата МестаМедин-сенс, раствор для местного и наружного применения 

с отклонением от официальной инструкции. Были зарегистрированы случаи «жжения», «химического 

ожога» после введения препарата в мочеиспускательный канал или нанесения на слизистую носа, 

что доставляло дискомфорт пациенту или приводило в некоторых случаях к обращению в 

медицинскую организацию за квалифицированной помощью.

В некоторых случаях пациенты отмечают, что препарат МестаМидин-сенс, раствор для местного 

и наружного применения был рекомендован врачом или сотрудником аптеки как аналог препарата 

Мирамистин* раствор для местного применения 0.01% (МНН; Бензилдиметил[3- 

(миристоиламино)пропил] аммоний хлорид моногидрат) или препарата Хлоргексидин биглюконат 

(МНН: Хлоргексидин).

Информируем, что указанные лекарственные препараты содержат разные действующие 

вещества, у препаратов разные показания и способы применения.

МестаМидин-сенс, раствор для местного и наружного применения следует назначать:

» в  отоларингологии ~ у детей и взрослых для обработки ротовой полости и полости глотки 

(полоскание или орошение ротовой полости и полости глотки, обработка с помощью
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ООО «протеке» SOLOPHARM

тампона, смоченного лекарственным препаратом). Лекарственный препарат не следует 

назначать для лечения заболеваний носа, околоносовых пазух и заболеваний ушей;

• для профилактики заболеваний, передающихся полоеым путем (ЗППП) -  необходимо 

провести обильное орошение или протирание смоченным ватным тампоном кожных 

покровов и слизистых оболочек наружных половых органов. Препарат не предназначен 

для введения в мочеиспускательный канал.

Просим информировать пациентов о различиях и особенностях применения описанных 

антисептических и дезинфицирующих средств.

Обращаем Ваше внимание, что ключевым условием безопасного и эффективного применения 

лекарственного препарата является соблюдение инструкции по медицинскому применению. Следует 

применять препарат согласно тем показаниям, тому способу применения и в тех дозах, которые 

указаны в инструкции.

Просыба сообщать о нежелательных реакциях

Информация о развитии нежелательной реакции должна быть внесена в базу данных 

АИС «Фармаконадзор/Мониторинг КИ ЛС» Росэдравнадэора. При отсутствии доступа в 

базу данных сообщения направляются в Федеральную службу по надзору в сфере 

здравоохранения (Росэдравнадэор) по электронной почте npr@ro8zdravnadzor.gov.ru 

или по адресу 109074, г. Москва, Славянская площадь, д. 4. строение 1. 

Информация о развитии нежелательной реакции может быть таюке передана в 

компанию ООО «Гротекс» по электронной почте 8afety4@grotexmed.com, по 

бесплатному телефону «горячей» линии в-800-700'04-73 или посредством заполнения 

электронной формы на сайте (https://8olopharm.com/adver8e-reaction>patlent).
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